JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Pondéli

Presnidavka:

1.12.2025

Chléb, pomazanka ze sardinek, jablko, mléko (1a, 4, 7)

Polévka: Frankfurtska s bramborem (1, 7)

Hlavni chod: Cocka na kyselo, salat z ¢inského zeli, kukutice a papriky, chléb (1a, 3)

Svacina: Housticka s masovou kureci pomazankou, rajce cherry, ¢aj Divoka malina
(1a, 3)

Utery 2.12.2025

Pfesnidavka: Cokoladové kuli¢ky s mlékem, banén (1a, 7)

Polévka: Cibulova se syrem (1a, 7)

Hlavni chod: Prirodni hovézi platek, bramborovy knedlik, Bio napoj (1a, 3, 7)

Svacina: Chléb s Patifu séjovou pomazankou, zZlutd paprika, citronovy ¢aj (1a, 6, 7)

Stfeda 3.12.2025

Presnidavka:

Banketka s cizrnovou pomazankou, saldtova okurka, Kakao (1a, 7)

Polévka: Zeleninovy vyvar s téstovinovymi kacenkami (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Kure &la bazant, duSena ryze Basmati, zeleninova obloha - paprika, rajce
(1a)

Svacina: Syrovy uzel, pomeranc, ¢aj Zimni punc (1a, 1b, 1d, 7)

Ctvrtek 4.12.2025

Pfesniddvka: Slehany tvaroh s ¢oko prelivem, ptlka rohliku, jablko, ¢aj Lesni plody (1a,
7)

Polévka: Masovy krém (1a)

Hlavni chod: Houbové rizoto s krltim masem, okurkovy salat (1, 7)

Svacina: Ceredlni bageta, bylinkové maslo, kedlubna, ¢aj rakytnikovy s malinou (1a,
1c, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka:

Sladky certik, hruska, kakao (1a, 3)

Polévka: Andélska Cesnecka (1la, 3)
Hlavni chod: Veprové nudlicky po Certovsku, téstoviny, Mikulassky balicek (1a, 3)
Svacina: Tmavy rohlik, syrova tycinka, mrkev, Sipkovy ¢aj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
zména jidelni¢ku vyhrazena.



